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TRANA KVARTETTSANG | HOST OCH DELTA | MASTARSANGARVECKOSLUTET 30.-31.1.2021

Att sjunga i kvartett dr extremt stimulerande och larorikt fér oss manskorssangare. Kanslan av att
sjunga i en grupp pa fyra man dar varje man sjunger sin egen stimma ar fantastisk. Man lar sig att
lyssna in de andra stimmorna och man lar sig att sjunga sin egen stimma i ren samklang med de
andra. Att trana kvartettsang ar lagarbete i dess sanna mening. Forst nar alla i kvartetten fixar sin
stamma later det riktigt bra. Under 6vandets gang véxer en unik delaktighet och gemenskap fram
mellan kvartettmedlemmarna. Du maste kunna lita pa de andra och de ska kunna lita pa dig. En for
alla och alla for en!

Kvartettsang ar naturligtvis en utmarkt byggsten for god kérsang. Sangare, som &r trygga och kan sin
egen stamma och kan lyssna in och sjunga i samklang med de andra stdmmorna, ar ju korens
kvalitétsbyggstenar.

| pandemitider betonas att storre folksamlingar bor undvikas och att sdkerhetsavstand ska hallas.
Kvartettsang fyller dessa kriterier samtidigt som man kan sjunga tillsammans pa riktigt. Darfor, baste
sangarbroder, vill vi uppmuntra dig att satsa pa kvartettsang denna host 2020 och som kronan pa
verket delta i det inspirerande Mastarsangarveckoslutet 30. — 31.1.2021 i Karis, Raseborg.

Finlands Svenska Manssangarforbunds stamrepertoar - Mastarmarkessangrepertoaren

Under arens lopp (ca 200 ar) har det sjungits manga olika sanger i de finlandssvenska manskdrerna.
Sangernas popularitet har forstas varierat med aren. Vissa sanger har dock sjungits mer an andra och
deras popularitet har hallit i sig. Exempel pa sadana ar Finlandia, Helan, Kristallen (den fina) och
Langtan till landet (Vintern rasat).

Finlands Svenska Manssangarforbundet (FSM), https://manskor.fi/, har listat 74 sdnger, som anses
vara allméant sjungna och av hog kvalitet. Den har sanglistan, som kallas
mastarmarkessangrepertoaren, har utvecklats under en lang tid och den senaste revisionen gjordes
2013. FSM varnar om att denna sangskatt lever vidare. Den inkluderar de finlandssvenska
manssangarna i en stor gemenskap och suddar ut generationsgranserna.

Varfér I6nar det sig att behdrska mastarmarkessangrepertoaren, FSM:s stamrepertoar?

e sangerna ger dig en bra musikalisk grund som manskorssangare

e du kommer att kdnna dig delaktig i ett stérre sammanhang

e sangerna sjungs ofta i din kor och da ar det kul att kunna dom

e nér din kor traffar andra kérer sa ar det just dessa sanger som sjungs och du kan vara
delaktig

e du kan spontant stdmma in i de flesta sanger som sjungs ad hoc av manskoérister pa deras
sammankomster och resor

e du beharskar de vanligaste bordsvisorna vilket ar till stor gladje vid sitsar och leder till en fin
kdnsla av gemenskap

e du sporras att bérja sjunga i kvartett och 6éverhuvudtaget att sjunga mer

e koren far en bredare repertoar

e sist, men inte minst: du kan titulera dig Mastarsangare och far ratten att bara
Mastarsangarmarket!


https://manskor.fi/
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Mastarsangarveckoslutet 30. — 31.1.2021

FSM ordnar arligen ett sk. mastarsangarveckoslut da man tranar de sanger som hor till
mastarmarkessangrepertoaren och kan avlagga det sk. mastarsangarprovet. Den som klarat provet
kan titulera sig Mastarsangare. Hittills har 411 sangare klarat provet. Kanske blir just du den 412!

Né&sta gang ordnas Mastarsangarveckoslutet den 30. —31.1.2021 i Karis, Raseborg. Som lokal vard
star Manskéren Raseborg https://www.manskorenraseborg.fi. Anmalning senast tva veckor fére,
alltsa 15.1.2021 till hakan.bjork@starbrix.com.

Du ar vdlkommen att delta i Mastarsangarveckoslutet fastdn du inte har for avsikt att avlagga
mastarsangarprovet. Kom med bara for att 6va i gott sdllskap och med verkligt bra coacher!

Du som redan dr mastarsangare ar ocksa valkommen att delta. Det &r ju sa trevligt att aterse
sangarbroderna och sjunga tillsammans. Dessutom kan du pa detta satt stoda de som annu inte ar
mastarsangare. Da man sjunger bredvid en som redan kan sangerna ar det lattare att fa till det.

Vi vill ocksa passa pa att avdramatisera sjalva sangprovet. Vi vill att ocksa provtillfillet ska upplevas
som positivt och uppmuntrande. Sa basta sangarbroder, kom och testa din lycka! Manga goda
sangare har genom aren klarat provet, men minst lika manga goda sangare har gatt bet pa nagon av
sangerna. Det géller ju att just da och dar infér domarna klara av att sdtta bade ord och ton ratt.
Men det gor ju inget fastan det inte gar vagen. Du ar lika bra medmaénniska, van och sangarbroder
for det. Det &r sjalva processen som ar det viktiga. Att man under manga manader pa forhand tranar
sangerna och att man &r med och sjunger och umgas under méastarsangarveckoslutet. Resultatet av
den processen ar att du dr en battre sangare an tidigare och var gemensamma sangskatt forvaltas.
Det dr det som vi pa Finlands Svenska Manssangarforbund efterstravar.

Traditionellt ar mastarsangarveckoslutets program féljande:

Pa lordagen trdnas sangerna tillsammans i den kér, som bildas av deltagarna som ar pa plats.
Parallellt tranas ocksa i kvartetter. Pa kvallen halls en trevlig sits dar repertoarens bordsvisor sjungs
(ofta sa att taket nastan lyfter). Pa sondag morgon fortsatter 6vandet och efter lunch sa boérjar
sangproven. De vantande kan 6va under tiden.

Under veckoslutet kommer en professionell sdngpedagog och flera dirigenter att var pa plats for att
coacha deltagarna och kvartetterna. Trots att manga kérevenemang under pandemin inhiberas eller
skjuts fram sa kan vi med stor sannolikhet genomféra detta Mastarsangarveckoslutet eftersom vi
kan dela in deltagarna i sma grupper (t ex kvartetter) som tranar i helt skilda utrymmen.

Ifall du 6nskar delta i mastarsangarveckoslutet sa bor du skicka in din anmalan senast 15.1.2021 till
hakan.bjork@starbrix.com. Hakan svarar gérna pa eventuella fragor, tel 040 555 2088.

Sa har gar sangprovet till

Mastarmarkessangerna ar indelade i tio kategorier. | varje kategori finns tva obligatoriska sanger och
nagra valfria sanger.


https://www.manskorenraseborg.fi/
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Sangprovet genomfors sa att sangaren i kvartett framfor tva av de obligatoriska sangerna och tva
valfria sdnger. Man kan sjunga i egen kvartett eller tillsammans med tre duktiga sangare som
domarna utser, ifall man inte tillhér ndgon kvartett.

De tva obligatoriska sdngerna véljs med lottdragning och ska framféras utan noter.

De valfria sangerna viljs sa att domaren ber sangaren att vdlja en sang ur en viss kategori: t ex ”Valj
en valfri sdng ur kategorin ‘Bordsvisor’”. Da kan sangaren vélja att framfora t ex "Helan’ eller
"Halvan’, om man kénner sig sdkrare pa den. De valfria sangerna far framféras med noter och text
som hjalp. Du kan vélja de valfria sangerna fran en sanglista som &r indelat i kategorier. Du behover
alltsa inte komma ihag vilka valfria sdnger som hor till vilken kategori.

Har hittar du hela méastarmarkessangrepertoaren:
https://manskor.fi/Site/Data/1633/Files/Regelverk/Mastarsangarmarket2013 anvisningar 1803 20

14.pdf

FSM stoder din traning i host

Manskoren Raseborg, https://www.manskorenraseborg.fi, som star vard for
Mastarsangarveckoslutet den 30.-31.1.2021, kommer under hdsten 2020 att fokusera pa de 31
sanger, som du finner langre ner i detta dokument. Det bestar av de obligatoriska sangerna och av
utvalda 'valfria’ sanger, som ar latta att lara sig och ofta sjungs.

Manskoren Raseborg kommer att ordna tre 6ppna 6vningslérdagar i Karis innan sjalva
Mastarsangarveckoslutet: sondagen den 11.10.2020, 16 28.11.2020 och 16 9.1.2021. KI. 12 — 16. Du
ar hjartligt valkommen att delta pa plats i Katarinaskolan i Karis, Nabogatan 18! Du kan ocksa félja
med 6vningarna hemifran med hjalp av Zoom. Det &r ett bra satt att kolla nivan och vilka saker som
podngteras.

Ifall du vill delta i 6vningarna pa endera sattet, bér du anmala dig senast féregaende torsdag. Till den
forsta 6vningen bor du saledes anmala dig senast to 8.10.2020. Skicka din anmalan till
hakan.bjork@starbrix.com.

FSM bandade ifjol in stamfiler till alla sangerna. Pa stamfilerna sjungs sangerna av duktiga kvartetter.
Det finns en stamfil for varje stdmma, men pa varje stamfil hors ocksa de andra stdmmorna. Du kan
justera volymen for hur mycket din egen stamma hors i forhallande till de tre andra stimmorna. Sa
nu i september kan du borja sa att din stdmma hors mest och darefter kan du successivt sanka
volymen sa att du senast i slutet av januari endast hor de andra tre stimmorna och du sjunger din
egen stamma helt sjalv.

Har kan du 6va sangerna med hjalp av de fina stamfilerna:
https://manskor.fi/mastarsangarsida/ovningssida/

Begar inloggningsuppgifterna av din dirigent!
Langst ned i detta dokument beskrivs hur du bast anvander stamfilerna.


https://manskor.fi/Site/Data/1633/Files/Regelverk/Mastarsangarmarket2013_anvisningar_1803_2014.pdf
https://manskor.fi/Site/Data/1633/Files/Regelverk/Mastarsangarmarket2013_anvisningar_1803_2014.pdf
https://www.manskorenraseborg.fi/
https://manskor.fi/mastarsangarsida/ovningssida/
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Manskoren Raseborgs traningsrepertoar infor mastarsangarveckoslutet

Traningsrepertoaren bestar av de obligatoriska sangerna och av utvalda ’valfria’ sanger, som &r latta
att lara sig och ofta sjungs.

Om du klarar av att sjunga dessa obligatoriska sanger utantill och de valfria med text och noter, sa ar
det mycket sannolikt att du blir godkand i méastarsangarprovet och darmed kan titulera dig
Mastarsangare i januari 2021.

Vi befinner oss nu i vecka 37 och har darmed 20 hela veckor till Mastarsangarveckoslutet.

Infor alla prov i livet bor man, om man ar smart, berakna tidsatgang for forberedelser och darmed
optimera sina chanser att lyckas. Inte sant?

e Ifall det skulle vara sa att du ar fullstandig nyborjare och vill ldra dig alla sanger, sa betyder
det 31 sanger / 20 veckor = 1,55 sanger per vecka.

e [fall du beharskar halften av sdngerna fran tidigare och endast maste lara dig den andra
hélften, ca 15 sanger, sa innebar det att du maste tréna in 0,75 sanger per vecka. Ifall du
valjer att skippa halften av dessa sanger och satsar pa att lara dig 8 av dessa 15, sa innebar
det 0,4 sanger per vecka.

e Manga av oss kan dom allra flesta sangerna fran tidigare eftersom vi sjungit dom i aratal.
Detta innebar att vi har mycket gott om tid att finslipa sangerna sa att vi beharskar dom
battre an nagonsin tidigare. Lycka till!

Har ar sanglistan:

Kategori A) Fosterldandska sanger
Obligatorisk: Finlandia-hymnen, nr 2
Obligatorisk: Suomis sang, nr 3
Valfri: Vart land, nr 1

Kategori B) Hogtidliga sanger

Obligatorisk: Sydameni laulu, nr 77
Obligatorisk: Kallan (3 valfria verser), nr 206
Valfri: Island, nr 98

Kategori C) Finlandsk repertoar

Obligatorisk: Sjofararen vid milan, nr 38
Obligatorisk: Det gar en liten speleman, nr 25
Valfri: Till havs, nr 43
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Kategori D) Naturlyrik
Obligatorisk: Under rénn och syrén
Obligatorisk: Lugn vilar sjon, nr 246
Valfri: Nokturn (Silverskira), nr 36

Kategori E) Kirlekssanger
Obligatorisk: Tre sanger om karleken, nr 237-239
Valfri: Sov pa min arm, nr 105

Kategori F) Sangarmarscher

Obligatorisk: Sangerhilsen, nr 12

Obligatorisk: Gammalt porslin, nr 30

Valfri: Studentsang (Dane liksom askan), nr 21

Kategori G) Varsanger

Obligatorisk: Langtan till landet, nr 193
Obligatorisk: Morgonvisa, nr 207
Valfri: O hur harligt majsol ler, nr 194

Kategori H) Bordsvisor

Obligatorisk: Tersen, nr 155

Obligatorisk: Metsamiehen juomalaulu, nr 164
Valfri: Halvan nr 154

Kategori I) Serenader
Obligatorisk: Ljuva flicka, nr 147
Obligatorisk: Gute Nacht, nr 141
Valfri: Kristallen, nr 142

Kategori J) Bellmansanger

Obligatorisk: Vila vid denna kalla, nr 192
Obligatorisk: Klinga nu med klarinetter, nr 184
Valfri: Boljan sig mindre ror, nr 182
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HUR DU ANVANDER FSM:S STAMFILSBIBLIOTEK

FSM har byggt upp ett stamfilsbibliotek, som omfattar hela Mastarmarkessangrepertoaren.
Stamfilerna ar insjungna av kvartetter och ar av mycket hog kvalitét. Du hittar stamfilerna har:
https://manskor.fi/mastarsangarsida/ovningssida/

For att komma in pa sidan maste du logga in genom att ange E-post och Losenord.

Inloggning

E-post

Losenord

Glémt lésenordet?

[ Hall mig inloggad

Begar inloggningsuppgifterna av din dirigent!

Né&r du val kommer in pa sidan sa rullar du ner tills du ser forteckningen éver
mastarmarkessangerna. Det finns en stamfil for varje stamma.

Till hoger i tabellen ser du lankar till stamfilerna: 1T = 1. tenor, 2T = 2. tenor, 1B = 1. bas, 2B = 2. bas.
Klicka pa ratt lank for att starta stamfilen.

Mastarsangernas ovningsindex

Obligatoriska med bold

Blé Boken 250 Kvartetter
1 Vart land AS AT 2T 1B 2B
2 Finlandia-hymnen BD sv 1T 2T 1B 2B
Finlandiahymni AS fi 1T 2T 1B 2B
3 Suomis sang BD sv 1T 2T 1B 2B
Suomen Laulu AS fi 1T 2T 1B 2B
9 Modersmalets sang AS AT 2T 1B 2B
12 Sangerhilsen BD 1T 2T 1B 2B
14 5angarfanan AS AT 2T 1B 2B
15 Sang ur var sjal MM 1T 2T 1B 2B
18 Studentsang (Sjung om studenten) AS 1T 2T 1B 2B
19 Jagarsang (Broder, horden I) AS 1T 2T 1B 2B
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Na&r du klickat pa nagon av lankarna sa 6ppnas en ny flik dar du kan se féljande:

Da du klickar pa ’'Spela’-knappen sa spelas stamfilen upp. Du kan spela den manga ganger.

Du kan 6va vissa partier i sangen flera ganger genom att dra markaoren till ratt plats. Se bilden nedan.
Sekundvisaren till vdanster visar var i sangen du befinner dig.

Justera hur mycket din stamma hors i forhallande till de andra stimmorna

Du kan justera hur mycket som hors av din egen stamma i férhallande till de andra stimmorna.

| borjan, nar sangen ar ny for dig, I6nar det sig att maximera din egen stimma. Vartefter du blir
sdkrare pa din stdmma sa justerar du balansen sa att du till slut endast kan hoéra de andra
stimmorna. Du sjunger da sjalv din egen stimma och ar darmed en fullvirdig medlem av kvartetten!

Justeringen sker pa olika satt i Mac och Windows maskiner.

Sa hir justerar du hogtalarbalansen i en Mac:

Oppna med Launchpad 'System preferences’:

Da 6ppnas foljande dialogruta: J 2 & A )

Hakan Bjérk D
Apple 1D, iCloud

Klicka dar pa hogtalaren (Sound).

)
i |
Q

g =

¢
b
)
)




Finlands Svenska Manssangarférbund r.f.

Utarbetat 10.9.2020 av férbundsordféorande Hakan Bjork och forbundsdirigent Henrik Wikstrom

Da du klickat pa hogtalaren 6ppnas foljande:

[ ] < o Sound

0

Sound Effects m Input

Select a device for sound output:

MName Type
Internal Speakers Built-in

Settings for the selected device:

Balance:

] ]
left / right

Output volume: o ) P, ) ) ‘))) Mute

Show volume in menu bar

Genom att dra markoren sidlanges, till vanster eller till hoger, sa kan du justera hur mycket du hor
din egen stamma i forhallande till de andra stammorna.

Sa hir justerar du hogtalarbalansen i en Windows-dator:

HOGER-klicka pa hégtalarikonen i skirmens nedre hégra hérn. Om du inte kan se den genast s& far
du fram den genom att klicka pa pilen som pekar uppat till vinster om hégtalaren i bilden nedan.

4.9.20

Da du hogerklickat pa hogtalaren sa 6ppnas foljande dialogruta. Klicka dar pa ‘Sounds’

Open Sound settings
Open Volume mixer
Spatial sound (Windows Sonic for Headphones)

Sounds

Troubleshoot sound problems




Finlands Svenska Manssangarférbund r.f.

Utarbetat 10.9.2020 av férbundsordféorande Hakan Bjork och forbundsdirigent Henrik Wikstrom

Da 6ppnas fojande dialogruta. Valj dar den forsta fliken, alltsa ’Playback’.

A Sound X

Playback Recording Sounds Communications

Select a playback device below to modify its settings:

Speakers |
I EPSOM Projector QW Audio Device i
Ready
Speakers
' High Definition Audio Device
o Default Device
Configure Set Default Properties

Cancel Apply

DUBBELKLICKA sedan pa den forvalda ljudanlaggningen (Speakers). Da 6ppnas foljande dialogruta.
Valj dar fliken ’"Levels’.

Bl Speakers Properties >

General Levels Enhancements Advanced Spatial sound

Speakers
. 100 | | Balance

Klicka darefter pa knappen 'Balance’. D3 6ppnas foljande ruta:

) Balance X h

t | 180 1 | betyder vdnster hégtalar och R hoger. Genom att dra i markéren kan du

K /-l 100 | justera hur mycket som hors i vanster respektive hoger hogtalare, alltsa

c [ ] 100 | hur mycket som hors av din egen stamma i forhallande till de andra
Sub [ ] 100 | stdmmorna.

RL [ ] 100

RR [ ] 100

sL [ ] 100

SR [ ] 100




